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Résumé/verso 
 
Qu’entend-on par «problème de santé mentale» ? Quand et pourquoi consulter pour un enfant ou pour un 
adolescent et qui consulter ? Comment distinguer un problème passager d’un problème plus sérieux ? Afin de 
répondre à ces questions et de mieux faire connaître aux parents et aux éducateurs les soins en santé 
mentale destinés aux enfants, différents professionnels d’expérience présentent la discipline dans laquelle ils 
exercent et ses particularités : son rôle spécifique, ses modes d’évaluation et d’intervention, ses approches, 
etc. 
 
Une douzaine de professionnels (psychiatre pour enfants, psychologue, psychoéducateur, orthopédagogue, 
orthophoniste, ergothérapeute, travailleur social, psychomotricienne et infirmière en santé mentale) ont 
collaboré à la rédaction de l’ouvrage dont la coordination a été assurée par Bernadette Côté. 
 
Marie-Claude Béliveau , Louise Boisjoly , Céline Champagne , Bernadette Côté  (coordonatrice), Johanne 
Durivage , Mireille Gauthier , Nicole Gendron , Michel Marsolais , Céline Pilon , Louise Rousseau , Lucie 
Thibault  et Gilles Vaillancourt , professionnels du Programme de psychiatrie du CHU Sainte-Justine. 
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